
 2022年 夏WEBアンケート結果 
 
エコチル調査参加者のみなさん、アンケートのご協力ありがとうございました。 
みなさんからいただいた貴重なご意見を、今後の活動に活かしていきます。 

 
広報アンケート結果 
1. 会報誌「ちょるるん News」で知りたい情報、企画してほしい内容はありますか？ 

 
 41% 調査結果（学術論文・成果など） 

 33% 親子で楽しめるコーナー（体験型） 

 31% 子育てコラム（教えて〇〇先生） 

 24% 親子で楽しめるコーナー（知識型） 

 13% 県からのお知らせ 

 9% 幡多だより（幡多情報） 

 8% 取材企画（体験型） 

 2% 取材企画（参加者インタビュー） 

 4% その他 

 
2. エコチル調査はどのような広報活動に取り組むべきだと思いますか？ 
（1つ選んでください） 

 

 41% 調査の結果をもっとしたせる 

 19% 子育ての困りごと相談 

 14% イベントの開催 

 13% グッズなどの景品のプレゼント 

 5% 公式ＬＩＮＥの導入 

 4% 参加していないか方への周知 

 2% ＳＮＳの充実 

 0% ホームページの充実 

 2% その他 

 
会報誌で知りたい情報に、「調査結果」という声が多いことから、会報誌（ちょるるん News）vol.21
に成果発表を 2件掲載しました。今後は参加者のみなさまの意見を取り入れながら、会報誌の内容
の改善・継続し、発行していけるように取り組んでいきたいと思います。 
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子どもアンケート結果 
1.会報誌「ちょるるん News」を見たことはありますか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
会報誌は、8割近くのお子さんが見ていないという結果でした。 
今後は、お子さんにもわかりやすい会報誌の作成も行っていきたいです。 
 
 
 
 

学童期検査アンケート結果 
1.小学 2年生の学童期検査について（R1～R4） 
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参加予定 
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1％ 迷っている 

無回答 



その他 1%

❏「参加しない」「迷っている」と回答した理由 
 先着順のようで申し込みできなかった｡仕事をしていると参加しにくい｡ 
 都合があわないため。 
 下の子が居るので参加が難しい。とても疲れる。コロナのリスクを考える。 
 子どもが行きたがらないから。 
 県外移住のため、参加できない。 
 平日は時間が取れないため。 
 予約していたが、風邪症状が出たためキャンセル。 
 居住地での検査が終了してしまった。 
 日程が合わなかった。 
 別の用事があった 

 
 
 
2.来年度の小学 6年生の学童期検査に参加したいと思いますか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
❏小学 6年生の学童期検査に望むことはありますか？ 
Q 小学 2年生学童期検査には、応募者が多くて参加できなかった。 
A コロナ過では、感染拡大防止策として検査数を制限しました。また度々検査が中止となり大変

ご迷惑をおかけしました。小学 6年生学童期検査では、多くの方に参加していただけるように
計画しています。 

 
 
Q 開催日を、2カ月以上前に知りたいです。 
A 小学 2年生学童期検査の時と同様に、年度初めに年間の検査日程を含めた詳細を 

お送りします。 
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Q 土・日が仕事の為、平日の開催してほしい。 
A 夏休みの平日開催を検討しています。 
 
 
Q 公共交通機関で行ける場所で開催してほしい。 
A 小学 6年生学童期検査高知会場では、高知大学岡豊キャンパス・朝倉キャンパス等、幡多会場

では、幡多けんみん病院等で開催予定です。 
 
 
Q 駐車場に困らない場所希望 
A どの会場も駐車場はご準備しています。 
 
 
Q 1日ですべての検査をできるようにしてほしい。 
A 小学 2年生学童期検査では採血が別日でしたが、小学 6年生学童期検査では、同日にできるよ

う計画しています。 
 
 
Q 血液型を調べてほしい 
A エコチル調査の計画は倫理審査を受けて実施しています。血液型を調べる計画は含まれていな

いためお調べすることが出来ません。申し訳ございません。 
 
 

❏小学 2年生の学童期検査へのご意見 
 2年生の学童期検査を長女はコロナで中止になりました。 

代わりの日があれば嬉しかったです。 
 学童期の筋肉総合評価等見方がわからない。裏面の判定説明も子ども用になっておらず、 

意味がない。もっとわかりやすいものにしてほしい。 
 学童期検査は子どもが楽しく行えるよう工夫がされていて、楽しく受ける事ができました。 
 楽しく参加させてもらいました。 
 子どもの事が知れる機会だし、子どもとの距離も近くなり嬉しいです。 
 キャラクターもかわいくて、グッズ等子どもがとても気に入っています。謝礼付きで、検

査等もあるので、普段はできないことができてありがたいと思っています。 
 丁寧に接客して下さるので子どもを安心して参加させる事ができる。 
 学童期検査は係の方の動きがとてもスムーズで素晴らしかったです。 
 子どものことを数値的に見られるので、参加して良かった。 

 
 
 
 
 



Q&A みなさんから沢山のご意見をいただきました 
 
 
Q 限られた予算の中で行っていることを鑑み、封筒等は安価なものに変更 

プレゼント(一般向け)などはやめてもよいのではないかと思います。 
A 会報誌封筒等、可能な限り安価なものに変更しました。 

かぎられた予算を有効に活用していけるよう努めていきます。 
 
 
Q 高知県以外で参加者に対するイベントがあれば小規模でいいので行きたい。(遊

ぶだけじゃなく過去の研究を読めたり知れたり、子育ての悩みを話したりなど) 
A 全国調査では、毎年 2 月頃に「エコチル調査シンポジウム」を開催しておりま

す。2022年度も 2月 19日（日）にWEB開催予定です。別途お知らせしてい
ますので、ぜひご覧ください。 

 
 
Q 幡多会場でのイベントや、小児科の先生など成長期の話など講演して貰いたいで

す。 
高知県西部の参加者が参加しやすいイベントを企画してほしい。プラネタリウム
だけでなく、室戸の水族館、清水の水族館など、地域によって使いやすいものを
検討していただきたい。 

A いつもご不便をおかけしております。幡多地区のみなさんにも喜んでいただける
よう検討をしておりますが、なかなか難しいのが現状です。イベントは、WEB
開催等も念頭に今後も検討していきます。 

 
 
Q 最初は 13歳までだと聞いてやり始めたが、それが延長されるかも⁉というお話

を聞いた！13 年でも十分長くやり遂げた達成感があるはずだけど、そこを延長
されるとちょっとしんどいなとは思う。出来る協力はしたいけれど、勝手に延長
しないで欲しい❗明確な理由なり、説明、お願い、許可等が必要だと思う。 
調査形式をこのようにWEBアンケートでも可能にしてもらえると、手軽に回答
できる。郵便は投函することを忘れたりするので。 

A ご心配をおかけして申し訳ございません。 
参加者のみなさんのご協力により、多くの研究成果が得られるようになってきま
した。社会貢献度が高いプロジェクトとして認められ、13 歳以降も継続して調
査を行うことが決定しました。 
2022 年 12 月現在、準備を進めている状態です。詳細が決まり次第、郵送にて
お知らせいたします。その際、参加継続の意思を確認させていただきます。また、
13歳以降のアンケート調査はWEB形式になる予定です。 
今後とも、ご協力の程どうぞよろしくお願いいたします。 
※エコチル調査継続（13歳以降の調査）についてのお知らせは、下記 URLから 
「エコチル調査コアセンターホームページ（お知らせ）」 

https://www.nies.go.jp/jecs/news/20220616.html


Q 調査した結果がどう役立っているか知りたい。 
A 参加者のみなさんから日頃いただいてる質問票の回答が貴重なデータとなり、 

たくさんの研究結果が出てきています。研究論文のほか、国のガイドライン（日
本人における望ましい妊娠中の体重増加曲線）策定への貢献、高等学校の保健体
育の教科書にエコチル調査が紹介されるなど、様々な形で社会還元が進んでいま
す。 
※もっと知りたい方は、下記リンクから 
「環境省エコチル調査ホームページ（調査の成果）」 
 

 
 
 

編集後記 
 
エコチル調査参加者のみなさん、アンケートのご協力ありがとうございました。厳し
いご意見や嬉しいお声も沢山いただき、スタッフ一同励みになりました。 
ほかにも沢山のご意見いただきましたが、全てを掲載することは出来ませんでした。 
知りたいことやご質問がありましたら、個別に対応させていただきます。 
下記までお問い合わせください。 
 
 
お電話でのお問い合わせ 
 
高知大学医学部内エコチル調査 高知ユニットセンター事務局 
〒783-8505 高知県南国市岡豊町小蓮 

TEL：088-855-4351 
受付時間 9：00～17：00（土日祝/GW/年末年始除く） 
 
 
 
メールフォームでのお問い合わせ 
 
下記のフォームから必要事項をご入力の上、お問い合わせください。 
 
メールフォームはこちら 

 
 

https://kochi-ecochil.jp/contact.html
https://www.env.go.jp/chemi/ceh/results/index.html

