
エコチル調査参加者のみなさん、アンケートへのご協力ありがとうございました。

計453名の方からのご回答をいただき、その多数のご意見からほんの一部ですが、ご紹介

します。みなさんからいただいた貴重なご意見は、今後の活動に活かしていきます。

中学の 6割以上の子が
朝食を食べないことを
知りビックリしました。

思春期のカラダの変化に
ついては、親子で読んで
知識を共有できて、ため
になりました。

会報誌「ちょるるんNews」の感想（2023年冬号、2024年夏号）自由記載

調査からわかってきた
ことがその都度掲載さ
れているだけでなく、
年齢に応じての成長に
ついて書かれているの
で参考になります。

山本緑先生の発達とメディア記事、大変
興味深く読みました。子どもの機嫌取り
にメディアを使用するのはやむを得ない
と思いますが、やはりこの結果を見ると、
考える事があります。また、この結果は
広く知られるようになるといいなと思い
ます。

いつも楽しく拝見しています。とても
可愛らしい誌面で、13歳になってから
のエコチル調査のことがわかりやすく
まとまっていて、疑問や不安が和らぎ
　　　　　　　　　  　ました。

子ども達が貴重
な体験が出来て
素晴らしいと思
います。

デザインがかわいい。

13 歳以降の調査が継続になったことをご存知ですか？

8.6％
知らない

知っている
91.4％

�

2024

WEBアンケート

13歳以降に関する情報は、会報誌
やハガキ、ホームページをご覧く
ださい。
13歳以降の質問票は中学生より、
紙からWebへ変わります！

こうちエコチル調査HP
（13歳以降調査 掲載ページ）

https://kochi-ecochil.jp/thirteen.html


大半の方が継続したいと思って
くださっているようで嬉しいで
す！子どもたちの未来のために
是非ご協力をお願いいたします！

13歳以降の調査について、今後あなたは継続しようと思っていますか？

継続する
85.2％

検討中
14.3％

継続は難しい
0.5％

学童期検査会場で
スタッフと不同意の
　手続きをした 1.4％

13 歳以降調査について意思確認はお済ですか？

プレ質問票に回答し、謝礼の500ポイントを受け取りましたか？（同意の方のみ）

�

自分で同意
手続きをした
53.6％

学童期検査会場で
スタッフと同意
手続きをした

33.3％

手続きの仕方が
わからない 2.9％

その他
1.4％

まだ迷っている
2.9％

受け取った
68.3％

わからない
28.3％

忘れていた
3.3％

　忙しくて手続き
　　を忘れていた

4.3％

※回答は
　中学 1年生のみ

※回答は
　中学 1年生のみ

お手続き、ありがとうございます！

ポイントは期限があります！
お早めに交換をお願いします。

13歳以降調査アプリのダウンロード

iPhone

Android

お手続きがまだの方へ

（ID・パスワードなど全て）

１３歳以降調査に関する
　　  お問い合わせ

平日 9：00 17：00-
088 855 4351-　　-

　エコチル調査コアセンターHP
（参加者ポータル操作マニュアル）

※P.6 「4.ポイントについて」をご覧ください

手続きの方法が分からない、ID
が分からないなどありましたら、
お気軽にお問い合わせください。

https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%A8%E3%82%B3%E3%83%81%E3%83%AB%E8%AA%BF%E6%9F%BB/id1637761967
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.nies.jecs
https://www.nies.go.jp/jecs/pr/mainstudy/bkn2mo0000002dhg-att/manual_01.pdf
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お子さまもログイン、プレ質問票に回答し、謝礼の500ポイント受け取りましたか？

受け取ったポイント（謝礼）を使ってみましたか？

4月よりWeb質問票が始まりました！使い心地はいかがでしょうか？

忘れていた
3.3％

受け取った
60.0％

わからない
36.7％

ポイントには期限があります
ので、お早めに交換をお願い
します！

※回答は
　中学 1年生のみ

忙しくて交換を
忘れてました。
まだ大丈夫で
しょうか？

PayPayに交換しました！

ギフト交換方法が分からない
という方は下記にアクセス！

au Pay です

Amazonです

図書カードで
本を買いました

Edy

スター
バックス

好きなもの
を買って
もらった ※外部リンクへ

　飛びます

使いやすく
  問題ない
70.0％使いにくいが

特に問題ない
13.3％

わからない
8.3％

操作が難しい
3.3％

その他 5.0％

お子さまのアカウント情報は
翌日に配信されます。

操作方法が分からないなど
ありましたら、お気軽に
お問い合わせ下さい。

※回答は
　中学 1年生のみ

※回答は
　中学 1年生のみ

忘れずにログインして質問票
に回答してくださいね。

選べるe-GIFT
（ギフトを受け取った方向け使い方 掲載ページ）

（ID・パスワードなど全て）

１３歳以降調査に関する
　　  お問い合わせ

平日 9：00 17：00-
088 855 4351-　　-

https://www.anatc-gift.com/use/
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エコチル調査は今後、どのような広報活動に取り組むべきだと思われますか？

こうちエコチル調査について、ご意見・ご感想をお聞かせください。

グッズなどのプレゼント

イベント開催

参加していない方への周知

SNS の充実

その他

思春期の子育ての困りごとの相談

調査の結果をもっと知らせる

57.0％

38.2％

56.7％

24.7％

13.0％

12.6％

2.0％
※複数回答

定期的に送られてくる質問票を
回答することで普段そこまであ
まり気にしていない我が子のこ
とを振り返り見つめるいい機会
　　　になってます。

質問がたくさんあって大変なときもあるが、
子どものことをゆっくり考える時間にもなる
し、改めて考えさせてもらえることがある。

学童期検査で、学校の
検査ではわからないよ
うな、ちょっとした異
常が見つかり、経過観
察をする事ができて、
本当に感謝しています。

国の壮大なスケールの研究で、
当初 12歳までが 13以降も継
続となったという事は、かなり
意義のある研究と認め
られたと認識している。
素晴らしい研究ですね。

自分達の回答が活動
にいかせれたら
いいなと思い
ます。

まだあまり知られて
ないエコチル調査で
すが、もっと世間の
みんなに知ってもら
えると嬉しいです。

13歳以降も追跡調査に
なりましたが、成人年齢が引き下がった
今、調査チームに負担が増大しないのなら
初期追跡からされてる方は成人まで追跡
できたら貴重な資料になるのではないか
と思いました。是非協力したいです。

いつも
楽しくSNS
見させても
らってます。

貴重なご意見・ご感想をありがとうございました！皆さまのご協力のおかげで、多くの
研究成果が報告されてきています。エコチル調査は社会貢献度が高いプロジェクト
として認められ、13歳以降も調査を継続することとなりました。また、世界でも
最大規模の出生コホート調査として海外からも注目されています。

※

※出生コホート調査・・・特定の時期に生まれた子どもたちを対象とした追跡調査
(お母さんのお腹の中にいる時から、健康に関する情報などを調べています)
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プレゼント企画について

357名の方が応募くださいました。ありがとうございました。
※ 当選の方には、すでにプレゼントを発送致しました。

13歳以降の質問票が隙間時間で答えられるのはいいですが、アプリではなく
Webで回答できるようにして欲しい。

Web版でも質問票の回答ができます！下記からアクセスください。
アプリ同様、ログインの必要がありますので、お送りしているID・パスワード
をお使いください。

アプリで質問票に回答するときは、途中でも保存できるのですか？

はい！途中で終了しても回答したものは保存されます。
最後まで回答して、ポイントを忘れずに交換してくださいね。

学童期検査のWeb予約をしようとしたのですが、何度かできないことがあり
ました。

検査日が近づくとWeb予約の締切りをいたします。
締切り後でもご要望にお応えできることがございますので、下記のお電話
までご相談ください。

エコチル調査高知ユニットセンター  学童期検査専用

（受付時間 平日 9 00～17 00）： ：080 2986 5753-　  -

他の方のアンケート結果も知れて助かります。
（エコチル調査を）知らない方も多いので、色々なところで活用してほしいです。

貴重なご意見ありがとうございます！
これから、少しずつ皆さまに還元できるように努めてまいります。

Web版で質問票に回答する！
https://www.jecs.nies.go.jp/

https://www.jecs.nies.go.jp/
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メールフォーム
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メール
下記のフォームから必要事項を
ご入力の上、お問合せ下さい

ありがとう
こ
れか
らも
よろしくお願いします

お忙しい中、本アンケートへご協力いただき、ありがとうございました。
皆さまから寄せられたご意見の全てを掲載することはできませんでしたが、
スタッフ一同ひとつひとつ拝読いたしました。13歳以降調査も始まり、私た
ちも試行錯誤の日々です。いただいたコメントを励みに、また今後の改善にも
生かせるよう努めてまいります。
ご質問がありましたら、下記までご連絡ください。
今後ともエコチル調査をどうぞよろしくお願いいたします。

お電話
エコチル調査高知ユニットセンター

（受付時間 平日 9 00～17 00）： ：
088 855 4351-　  -

子どもが小学 6年生なので、その年代の調査結果も出して欲しいです。

エコチル調査は３年半の募集期間を経て始まりましたので、例えば小学６年生
全員の回答が揃うのにも 3年半かかります。全員の回答をいただく前には簡単
な集計結果なども発表できないルールとなっており、特に先頭を走っているエ
コチルキッズについてはお待たせする期間がどうしても長くなってしまうこと
があり、申し訳ありません。
また、より学術的な調査結果については、全国から集められた約10万人の方の回答
に書き間違いなどがないかなどを丁寧に確認するため、実際に研究者が分析がで
きるようなデータになるまでにさらに時間がかかり、分析を始めてから論文とな
り、その論文が学術誌に掲載されるまでには1年以上かかることも多くあります。
それでも現在、４歳までのデータを用い、500本以上の論文が学術誌を通じて世界に
発信されています。下記ホームページからご紹介しておりますので、ぜひご覧ください。

こうちエコチル調査HP
（論文 掲載ページ）

環境省エコチル調査HP
（調査の成果 掲載ページ）

多くの手順を経てから研究となるため、論文が発表されるまでお待たせして
しまう期間が長く、申し訳ありません。詳しくは、下記をご覧ください。
また、「会報誌 ちょるるんNews23号」にも掲載しております。
ぜひ　　　　　からご覧ください。

https://kochi-ecochil.jp/results.html
https://www.env.go.jp/chemi/ceh/results/index.html
https://kochi-ecochil.jp/contact.html
https://kochi-ecochil.jp/pdf/column_202402.pdf

